
宋波，讲师，“双师型”教师，教育学硕士，现任教育与人文学

院高职公共英语教研室专职教师。具备高校教师资格证、英语专业八

级证书及实用英语交际职业技能等级证书（高级），拥有十六年一线

教学积淀。深耕高职英语教学领域，致力于“语言能力+职业素养”

双维育人模式的探索与实践，聚焦职场语境下语言应用能力与跨文化

交际素养的协同培养。研究方向集中于大学英语教学改革、信息化教

学创新及课程思政融入路径。近年来发表省级以上学术论文 7篇，参

编教材 3 部，参与省级课题 5 项、院级精品课程建设 1项。主讲《高

职公共英语》等课程，获“河南省高等职业教育技能大赛教学能力比

赛”二等奖，多次获评三门峡职业技术学院“优秀教师”及“教学质

量优秀奖”。



王欢欢，讲师，英语教育专业，现任教育与人文学院高职公共英

语教研室专职教师。具备高校教师资格证，专业技能证书，拥有多年

一线教学经验。在高职英语教学领域深耕多年，核心聚焦职场语境下

语言应用能力与跨文化交际素养的协同培养，重点探索三大方向：教

学教法改革：优化适合高职学生的教学模式，提升课堂实效；信息化

教学创新：利用技术手段（如 AI）赋能英语教学，增强学习体验；

课程思政融入路径：将思政元素自然融入英语课程，实现价值引领与

知识传授的统一。近年来发表多篇学术论文，参编教材 2部，参与省

市级课题多项、院级精品课程建设 1 项。获 2025 年外研社“教学之

星”大赛（高职组）全国复赛二等奖，多次获评三门峡职业技术学院

“优秀教师”及“教学质量优秀奖”。


